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掲載

市
内

※賞品は2025年12月5日以降、抽選ごとに順次発送いたします

●掲載内容は変更になる場合がございます。予めご了承ください。

株式会社クニイ＆コミュニケーションズ
TEL：0223-22-2221　FAX：0223-29-2858

E-mail：info@kunii-print.com

発行元／㈱クニイ＆コミュニケーションズ
協　 力／ 岩沼市観光物産協会

地域情報誌 別冊

来年度発行の飲食店マップ または 地域情報誌「commu」に
広告掲載ご希望の店舗様は右記までお気軽にお問合せください！

いわぬま
飲食店マップ

公式HP

お友だち登録後、スタンプラリーに参加できます！

スマートフォン本体のカメラアプリから
店舗QRコードを読み込んだら、「ログイン
できませんでした」と表示されて先に進め
ない！

いわぬま飲食店マップ公式
LINEのリッチメニューより

「QRカメラを起動」を選び、
起 動したカメラアプリで
QRコードを読み込んでくだ
さい。

　　  本紙掲載店舗の店頭にある
　　 「LINEスタンプラリー用店舗QRコード」
を読み取るとスタンプを1つGET！
3つ集めるとLINEにプレゼント応募フォームが
届きます（最大15回）。
必要事項を入力して送信すると応募完了です。

※画面はiPhone起動時

本紙、または店頭のポスターなどに掲載して
いる「いわぬま飲食店マップ2025-2026お友
だち登録」のQRコードを読み込み、

LINEアプリを開くを選びます。

友だち追加を選びます。

トークを選びます。

LINEログイン画面が表示される！

画面をスクロールして下部にある
「LINEアプリでログイン」をタップしてお進みください。

〇〇〇〇
〇〇〇〇
00.00.00

※ご不明な点はクニイ＆コミュニケーションズまでお問い合せください。

こんな
ときは
❶

こんな
ときは
❷

※LINEアプリを開く画面が表示されず
友だち追加できる場合もあります。

※同じ店舗では1日につき
1回のみスタンプ獲得できます。

画面上部にURLが
出るのでそちらをタップ！

※通常のカメラから読み込むと、
下に表示される場合があります。
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Chauffeur
Service 

岩沼市商工会
T E L： 0 2 2 3（ 2 2 ）2 5 2 6
F A X： 0 2 2 3（ 2 2 ）2 0 4 9

〒 9 8 9 - 2 4 3 2 宮城県岩沼市中央２丁目５－25

経営に関する支援を行っております。
お気軽にご相談ください。

有限会社内田塗装店

〒989-2436 
岩沼市吹上３丁目２－２９岩沼市吹上３丁目２－２９

TEL 0223-22-1205

TEL：0223-22-2347

板橋眼科医院
医療法人社団さくら有鄰堂

岩沼市桜四丁目 6-16

☎ 22-2611院長 板 橋  俊 隆

休診日：日曜日・祝日、木曜日午後、土曜日午後

保険のことなら保険のことなら
エス・ハートにご相談ください！エス・ハートにご相談ください！

あなたの身近な保険代理店

〒989-2429  岩沼市恵み野2-5-5
TEL 0223-24-4170
FAX 0223-24-4817

本　社

取　扱
保険会社
【保険のご相談】
・自動車保険
・火災保険
・生命保険

協 賛 私たちは私たちは地元岩沼地元岩沼のの飲食店を応援飲食店を応援しています！しています！ ※順不同 ※順不同

Instagram 地図 A

クロワッサン 238 円

旬の食材やフルーツをふんだんに使った、焼き
立てパン・焼き菓子・ケーキが自慢。季節の美
味しさをお届けします。

おすすめメニュー

☎ 0223-36-9189
住 中央 1-4-25
営 10:00～17:30
休 日・月曜日（不定休あり）

P持

ブーランジュリー ブーランジュリー ベックベック19

地図 B

・にぎり1人前  1,274円～
・上ちらし寿司  1,749円～
・寿司屋のはらこ飯  1,296円～

新鮮なネタとこだわりの米で握る宝島のお寿
司。早い、美味しい、便利をモットーに、皆様の
元へお届けします。

おすすめメニュー

☎ 0223-25-5123
住 たけくま 1-6-2
営 11:00～14:00／16:00～20:00
休 不定休

P持

20 宅配寿司 宅配寿司 宝島宝島

※写真はイメージです

Instagram 地図 A

・おぼろ豆腐  310 円
・おからサラダ（大）  460 円
・豆乳プリン  330 円

国産大豆「ミヤギシロメ」を100％使用。
こだわり抜いた手造りとうふは絶品！ 惣菜、
豆乳プリン、とうふジェラートも人気です♪

おすすめメニュー

☎ 090-9747-0222
住 中央 3-4-23
営 11:00～17:30
休 水・日曜日

P持

18 手造りとうふ 手造りとうふ 布田フーズ布田フーズ

Instagram 地図 A

全て国産小麦と天然酵母で焼くパンが自慢。
家族に食べてもらいたい、体に優しい手作りに
こだわったパンとシフォンケーキのお店です。

☎ 090-7065-0428
住 中央 1-2-10
営 10:00～18:00
休 月曜日

天然酵母パン・
シフォンケーキ16 よつば Bakeryよつば Bakery

・天然酵母の食パン 389 円
・自家製あんこのあんぱん 216 円
・シフォンケーキ各種 330 円～

おすすめメニュー

P持

地図 A

串だんご6色の他、季節あんも楽しめます。あげ
まんじゅうでお馴染みのつつみ揚や藻塩大福
３種、わらび餅６種も好評販売中です。

土日限定で黒みつ付のわらび餅、
税込 280 円で販売中

※数量限定ですので前日までの予約が便利！

おすすめメニュー

☎ 0223-23-6798
住 中央 1-2-13
営 9:30～18:00
　（無くなり次第終了の場合あり）
休 火曜日（季節により変更の場合あり）

P持

つつみ庵 つつみ庵 岩沼店岩沼店15

Instagram 地図 A

岩沼の新特産品「ポポー」のジェラート。バナ
ナ？マンゴー？不思議なフルーツ。鉄分、亜鉛、
ミネラルと栄養豊富な一品をぜひ。

☎ 0223-22-2706
住 中央 1-5-24
営 9:30～16:00
休 水曜日
   （岩沼土地開発に準ずる）

17 気になるアイスの店気になるアイスの店

P ※岩沼土地開発に駐車可

ポポージェラート 350 円
全国から厳選して取り寄せた

ご当地アイスもあります！

おすすめメニュー

テイクアウト・おみやげテイクアウト・おみやげ ※価格は全て税込み価格となります

キャッシュレス決済可 個 個室あり 持 テイクアウト可 P 駐車場あり【アイコン凡例】 ☎ 電話  住 住所  営 営業時間  休 定休日キャッシュレス決済可 個 個室あり 持 テイクアウト可 P 駐車場あり【アイコン凡例】 ☎ 電話  住 住所  営 営業時間  休 定休日

レストラン・カフェ・軽食レストラン・カフェ・軽食

Instagram 地図 B

準備・片付けはお任せ！手ぶらBBQや芋煮が
人気！屋根付きで雨天も安心。ラーメンや定食、
カフェメニューも豊富。ご家族で楽しめます。

☎ 0223-25-5730
住 北長谷切通 1-1
営 11:00～17:00（16:00 LO）
休 月・火曜日

P

12　　山の上の食堂　山の上の食堂　食菜館ひまわり食菜館ひまわり

・とんかつ御膳 1,150 円
・煮干し香る醤油ラーメン 750 円
・おまかせ松花堂弁当（数量限定）850 円

おすすめメニュー

HP 地図 B

神社で採れた「蜂蜜や御神米」等を使用し、
神社らしいこだわりの食事やカフェメニューで
特別なひとときをお過ごしください。

☎ 0223-23-0950
住 三色吉字水神 11-1
営 カフェ　9:30～16:00（15:45 LO）

ランチ 10:00～16:00（15:30 LO）
休 12/31

食事処食事処「「II
イ コ ミ キ

KoMiKiKoMiKi」」金蛇水神社
Sando Terrace・13　　

・金蛇カレー（白蛇米粉ナン） 1,200 円
・白蛇パン 400 円

おすすめメニュー

P持

P持

Instagram 地図 A

「ロイヤルプリンスとんかつ」は、宮城県産豚肉
だけを使用。栄養価高く脂身まで旨い、地産地消
の自慢の一品です。ご賞味ください。

☎ 0223-23-2090
住 桜 2-4-16
営 11:00～13:50／

17:00～19:30
休 火曜日・第 1・第 3 水曜日

5 とんかつの店 とんかつの店 かつ吉かつ吉

・ロイヤルプリンスとんかつ 1,800 円
・ミックスフライ定食  1,600 円

おすすめメニュー

地図 A

噛んだ瞬間にじゅわっと広がるお肉の甘み
が絶品！サクサクとろける懐かしい味わいを
どうぞ。キャベツおかわりサービス。

☎ 0223-24-5511
住 二木 2-1-14
営 11:00～15:00（14:40 LO）

17:00～20:00（19:40 LO）
休 木曜日

1　　とんかつ二木とんかつ二木

エビとロースカツのミックス 1,550 円

おすすめメニュー

P持個

Instagram 地図 A

・はらぺこセット  1,400 円
・ブレンドコーヒー 400 円
・ランチ 800 円

昔ながらの喫茶店で、平日ランチは3種類ご用意。
電話予約でお待たせしないお弁当も人気です。
インスタも見てね！

おすすめメニュー

☎ 0223-24-5697
住 桜５-4-38
営 月火水金土 10:00～20:00／

日曜 10:00～17:00
休 木曜日、第３日曜日

P持

4 魔女のたまご魔女のたまご

facebook 地図 D

季節のフルーツをふんだんに使った手作り
パフェが人気！旬の味覚を心ゆくまでお楽しみ
ください。手作りピザも自慢の一品です。

☎ 090-3366-4280
住 吹上 3-7-13
営 月火水金 11:00～15:00／

土日祝 11:00～16:00
休 木曜日

10　　3310・IWANUMA・BASE10・IWANUMA・BASE

 ・季節のパフェ 1,000 円
 ・手作りピザ　 1,000 円

おすすめメニュー

P持

Instagram 地図 E

地元玉浦の新鮮野菜たっぷり地元応援ランチ
が大人気！ヘルシーで満足感◎。毎週土曜は
玉浦の採れたて野菜の直売市も開催中。

☎ 080-9696-5025
住 恵み野 2-17-5
営 月・水曜日 ランチ 12:00～15:00

木・金・土曜日 カフェ 9:30～15:00
 土曜日 野菜直売 8:30～14:00
休 火・日・祝日（土祝を除く）

P持

14 岩沼みんなの家岩沼みんなの家

・月曜限定プレートランチ 600 円
・水曜限定よくばりカレー 700 円

おすすめメニュー

Instagram 地図 B

パスタ、ピッツァ、エスプレッソがメイン。手作り
料理と豊富なドリンクで、ゆったりと過ごせる
お店です。ぜひお越しください。

☎ 0223-24-4338
住 たけくま 1-6-2
営 11:00～17:00／ランチ Time 11:00～14:00
休 不定休

P

9　　cafe dining & barcafe dining & bar Barba Barba

・Pizza マルゲリータ 1,020 円
・ポークソーセージのペペロンチーノ 1,000 円
・月曜～金曜 特別ランチメニュー

サラダ、グラタン、パスタ、飲み物付 1,300 円

おすすめメニュー

地図 A

・三元豚カツカレー 1,180 円
・大人の給食御飯　 1,480 円
・石焼き仕立て

吟卵とチーズのオムライス 1,480 円

地元の食材を使った創作料理店です。こだわり
の卵でつくる卵料理は人気メニュー。食後は
パティシエ自慢のデザートもお楽しみください。

おすすめメニュー

☎ 0223-21-1142
住 押分字志引 415-1
営 11:30～13:30 LO／17:00～21:00 LO（日曜日は 20:00）
休 水曜日

卵卵
ら ん た く や

匠屋匠家 吟吟
ぎ ん

Instagram
P持

11

バナナとマンゴーを合わせたような、
ねっとりとした甘い食感が魅力。見た
目はアケビに似た緑色の果物で、濃
厚な香りが食欲をそそります。

鉄分や亜鉛、ミネラルが豊富に含まれ
たスーパーフルーツ！ 日本ではあまり
出回らない珍しいフルーツだけに岩沼
の自慢の逸品。

・�「気になるアイスの店」
・JR 岩沼駅構内
  「NewDays ミニ岩沼」

地図 A

パスタデザートセットはお好きなパスタ+
ケーキのセットです。その他メニューもお手頃
価格にてご提供しております。

☎ 0223-25-8182
住 桜 2-8-22
営 9:00～18:00
休 水曜日（不定休あり）

6　　カフェカフェ ネッラズーロ ネッラズーロ

・パスタデザートセット 1,450 円
・コーヒー 350 円～

おすすめメニュー

P
Instagram 地図 B

５人の子のお母さんが営む、体に優しいカフェ。
～食で笑顔に～をモットーにキャラ弁講師が
作る可愛くておいしい新感覚のメニューをぜひ！

☎ 090-2273-0588
住 朝日 2-1-6
営 11:00～18:00
休 土・日曜日

8 夢彩 café夢彩 café

P持個

・夢彩プレート（ドリンク付）1,400 円
・ハンバーガーくん 600 円
※お弁当の注文も受け付けております

おすすめメニュー

Instagram 地図 A

美瑛町の珈琲を始め、北海道にこだわった
カフェ。笑顔になれる手作りごはんやデザートを
ご用意しています。テイクアウトもぜひどうぞ。

☎ 0223-36-8644
住 桜 4-6-12
営 12:00～15:00
休 日・月・火・祝日

2　　cafecafe おやこの木 おやこの木

・おやこの木 日替わりランチ 1,200 円
・ニューヨークチーズケーキ  450 円
・豆乳プリン  450 円

おすすめメニュー

P持

Instagram 地図 A

定食が楽しめる居酒屋です。昼夜問わず利用
可能で一番人気は唐揚げ！ ガパオライスなど
ご飯ものも豊富に揃えてお待ちしています。

☎ 0223-23-1062
住 中央 3-2-17
営 11:30～14:00／17:30～0:00
休 不定休

3　　おとなの食堂おとなの食堂 ＭＡＹ ＭＡＹ

・唐揚げ 5 個 620 円
・焼き鳥 1 本 150 円（新メニュー）
・ランチ 750 円～

おすすめメニュー

P持個

HP 地図 A

ギャラリー併設の隠れ家カフェ。町の喧騒から
離れ、薫り高い珈琲と心安らぐ空間で、大人の贅
沢な時間をお過ごしください。

☎ 0223-35-6630
住 栄町 1-8-40 ev リゾート 103
営 10:00～16:00／17:30～20:30
休 月曜日

7　　EPIC VIEWEPIC VIEW

・自家焙煎コーヒー　　800 円
・焼きキーマカレー　1,100 円

おすすめメニュー

P持個

※価格は全て税込み価格となります
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※写真はイメージです※写真はイメージです

※掲載の情報は2025年8月時点のものであり予告なく変更となる場合がございます※掲載の情報は2025年8月時点のものであり予告なく変更となる場合がございます

エリアマップエリアマップ
各店舗枠の右下にある地図のQRコードからも詳しい地図が確認できます。

●岩沼警察署岩沼警察署

●岩沼消防署岩沼消防署

●ダイシン岩沼店ダイシン岩沼店

産
業
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路

産
業
道
路

至亘理至亘理

仙台空港●●

●食彩館イトー食彩館イトー

ハナトピア岩沼ハナトピア岩沼 ●

●グリーンピア岩沼グリーンピア岩沼

仙
台
東
部
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路

仙
台
東
部
道
路

東
北
本
線

東
北
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線

岩
沼
駅
岩
沼
駅

●
ヨークベニマルヨークベニマル
岩沼西店岩沼西店

●

二木の松史跡公園二木の松史跡公園

●岩沼市役所岩沼市役所

●岩沼市民図書館岩沼市民図書館

6

4

4

39

10

10

39

25

4

4

4

125

20

岩沼市民会館　岩沼市民会館　
中央公民館中央公民館●

岩沼市総合体育館岩沼市総合体育館●

BANK

BANK

BANK

●

みやぎみやぎ
生協岩沼店生協岩沼店

★
日本製紙日本製紙
岩沼工場岩沼工場

吉田建設吉田建設★

エス・ハートエス・ハート

★

大虎運輸東北大虎運輸東北（株）（株）

仙台支店仙台支店

大虎運輸東北大虎運輸東北（株）（株）
南東北流通センター南東北流通センター★

★

モリキュウモリキュウ★

伊藤建設伊藤建設
★    

★      

★

★

★    

★

★

★  

★    

大友葬儀社大友葬儀社

エフエムいわぬまエフエムいわぬま
サテライトスタジオサテライトスタジオ

金蛇水神社金蛇水神社

エフエムいわぬまエフエムいわぬま

板橋眼科医院板橋眼科医院

★JA仙台岩沼支店JA仙台岩沼支店

★    

★      

竹駒神社竹駒神社

トータルライフカンノトータルライフカンノ

仙南事務機販売仙南事務機販売
松岡新聞舗松岡新聞舗

岩沼生花店岩沼生花店
★

おさだガラスおさだガラス
トーヨー住器トーヨー住器

内田塗装店内田塗装店★
★伸栄工業伸栄工業

さとう純さとう純
整形外科クリニック整形外科クリニック
★

★小野精工小野精工

★岩沼市商工会岩沼市商工会

仙南測量設計仙南測量設計
★
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岩沼市中心部エリア岩沼市中心部エリアA

※敬称略

コンビニ 学校

GS 銀行BANK

郵便局 病院

【マップ凡例】
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★
日本製紙日本製紙
岩沼工場岩沼工場

内田塗装店内田塗装店
★

TOYOTIRESTOYOTIRES
仙台工場仙台工場
★
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●岩沼警察署岩沼警察署

●岩沼消防署岩沼消防署

●ダイシン岩沼店ダイシン岩沼店
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至亘理至亘理

仙台空港●●

●食彩館イトー食彩館イトー
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●
ヨークベニマルヨークベニマル
岩沼西店岩沼西店

●

二木の松史跡公園二木の松史跡公園

●岩沼市役所岩沼市役所

●岩沼市民図書館岩沼市民図書館
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岩沼市民会館岩沼市民会館
中央公民館中央公民館●

岩沼市総合体育館岩沼市総合体育館●

BANK

BANK

BANK

●

みやぎみやぎ
生協岩沼店生協岩沼店

★
日本製紙日本製紙
岩沼工場岩沼工場

吉田建設吉田建設★

エス・ハートエス・ハート

★

大虎運輸東北大虎運輸東北（株）（株）

仙台支店仙台支店

大虎運輸東北大虎運輸東北（株）（株）
南東北流通センター南東北流通センター★

★

モリキュウモリキュウ★

伊藤建設伊藤建設
★

★

★

★

★

★

★

★

★

大友葬儀社大友葬儀社

エフエムいわぬまエフエムいわぬま
サテライトスタジオサテライトスタジオ

金蛇水神社金蛇水神社

エフエムいわぬまエフエムいわぬま

板橋眼科医院板橋眼科医院

★JA仙台岩沼支店JA仙台岩沼支店

★

★

竹駒神社竹駒神社

トータルライフカンノトータルライフカンノ

仙南事務機販売仙南事務機販売
松岡新聞舗松岡新聞舗

岩沼生花店岩沼生花店
★

おさだガラスおさだガラス
トーヨー住器トーヨー住器

内田塗装店内田塗装店★
★伸栄工業伸栄工業

さとう純さとう純
整形外科クリニック整形外科クリニック
★

★小野精工小野精工

★岩沼市商工会岩沼市商工会

仙南測量設計仙南測量設計
★    
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ももおいしい飲食店おいしい飲食店がが充実充実！！もも中中心心エリエリアア 郊外エリア郊外エリア
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TEL.0223-22-2209　岩沼市藤浪1-9-24
0120-801-885

LPガス販売事業者／岩沼市上下水道指定工事店

有限
会社トータルライフカンノ

住設機器の出張点検、修理は当社まで

〒989-2431
宮城県岩沼市相の原3丁目3番18号
Tel 0223-24-1746（代表）

角田市西根地区
田んぼアート

あぶくま消防本部との
災害協定

～測量技術で地域に貢献します～

岩沼市阿武隈2丁目3-14
TEL 0223-24-2159
FAX 0223-24-2158

メール sin-@ktj.biglobe.ne.jp

伸栄工業株式会社
空調・換気・ダクト設備

ホームページ

受付時間 月 火 水 木 金 土

午前9:00 ～ 12:30 〇 〇 〇 〇 〇 〇

午後2:30 ～　6:00 〇 〇 〇 ー 〇 ー
休診日：日曜・祝祭日　※木・土曜は午前のみ

岩沼市たけくま二丁目4番11号
TEL 0223-25-4970

さとう純整形外科クリニック
医療法人 武隈会 整形外科・リハビリテーション科

https://gaijyu-nigemaru.jp/
TEL 0223-22-3104

害鳥獣撃退に害鳥獣撃退に

逃げまるくん OSK－03逃げまるくん OSK－03

「安心・安全を確保」害鳥獣に効果

電話 0223-22-0305
FAX 0223-22-1153
※定休日：土日祝

仙南事務機販売有限会社
事務機器・事務用品・コピーサービス

〒989-2432
岩沼市中央一丁目４番７号

おかげさまで50周年

商売・金運の大神　水清き花の社

金蛇水神社

岩沼市三色吉字水神 7
TEL 0223-22-2672 蛇紋石蛇紋石

@kanahebi.shrine
@kanahebi_shrine

暮暮らしの

こまった
解決します！

末広一丁目6-3
■運送事業及び倉庫管理業

〒989-2421  岩沼市下野郷字菱沼65-3〒989-2420  岩沼市空港西2-2-1
TEL:0223-23-5701南東北

流通センターTEL:0223-22-5211仙台支店

乗務員募集中業務拡大のため

集荷・倉庫保管・在庫管理・集荷・倉庫保管・在庫管理・
配送まで、全てお任せください !!配送まで、全てお任せください !!
大型車・トレーラーでの大型車・トレーラーでの
チャーター輸送もお任せください!!チャーター輸送もお任せください!!

岩沼市稲荷町1-1
TEL 0223-22-2101

家
内
安
全

商
売
繁
昌

岩沼工場

本マップは日本製紙㈱の紙を使用しています

キッチンカーや地元飲食店の出店、
地元野菜や手作り品が勢揃い！
岩沼市内各地で順次開催して
いきます。

魅力溢れるイベントをピックアップしてご紹介！

年3～4回
開催

Instagram

年1回
開催
3月

美容と健康をテーマに、プロに
よる体験・物販・身体に優しい飲食・
ヨガや体操も楽しめます。キッズ
コーナーもあるのでご家族皆さん
でお楽しみください。

■開催場所 岩沼市内
■主催 美容・健康マルシェ実行委員会

年2回
開催
春・秋

■開催場所 岩沼市内各地
■主催 いわぬま市民マルシェ実行委員会

Instagram

■開催場所 市内商店・公共施設など
■主催 岩沼歩いて暮らせるまちづくりネット

Instagram

地域と外国人住民の交流フェス。 
ダンス、民族衣装試着体験、
外国料理も堪能できます。

■開催場所 亀塚温泉　■主催 JOCA東北

Instagram

年1回
開催

12月

温泉で夏まつり! 屋台、ゲーム
コーナー、こども神輿、盆踊り、
こどもから大人までみんなで楽しめる
イベントが盛りだくさんのお祭りです。
みなさんのお越しをお待ちしております。

岩沼市内約50ヶ所に飾られる
ひな飾りは見応え十分！
春を告げる華やかな祭典です。
特別コンサートも開催しています。

地域を彩る
手づくり
マルシェ！

年1回
開催

夏

どちらも

まだまだあります！楽しいイベント盛りだくさん！

■開催場所 岩沼駅前
■主催 岩沼市商工会青年部

■開催場所 岩沼市役所前広場
■主催 岩沼市観光物産協会

5月・
11月

5月はひつじ尽くしの「May市」
毛刈りや抱っこ体験を楽しめます。
11月の「秋の大市」では、ふれあい　
動物園、焚き火コーナーほか、ゲストも
登場するよ。みんなで来てね！

■開催場所 いわぬまひつじ村
■主催 JOCA東北

Instagram

■開催場所 岩沼西コミュニティセンター
■主催 蔵っしっくマルシェ

X

4～11月
第1日曜日
開催

飲食や雑貨、各種ハンドメイド
販売や地元新鮮野菜、占いなど
楽しいものがギュッと詰まった
イベント！ご家族、お友だち、
みんなでお越し下さい。

■開催場所 金蛇水神社第一駐車場
■主催 金蛇さんにぎわい市実行委員会

Instagram

年1回
開催

10月

縁起のいい
週末も開催！

（年10回予定）

温かな雰囲気の中で美味しいモノ、
センスあふれる作家さんたちの素敵
な作品を揃えています。出会いと
ふれあいを大切にしたイベントです。

県南最大級のパン祭り。市内外で
人気のパンが大集合！お菓子や
コーヒー、雑貨、キッチンカーも
充実。家族みんなで遊びに来てね！

Instagram

年1回
開催

10月
今年は

5月・
11月

Instagram

岩沼駅前広場にて毎年開催する
お祭りです。縁日ブース、地元の
飲食店の出展ブース。地元アーティ
ストによるステージイベントなど
大人も子供も楽しめるイベントです！

和食・お食事処和食・お食事処（寿司・蕎麦）（寿司・蕎麦）

地図 B

・もりそば 1,000円
・イベリコ豚肉（温）
 冷たいつゆの二種セット 1,600円
・天盛りそば 1,600円

古民家を改築した店内で、山形産「でわかおり」
の蕎麦を堪能。2枚までおかわり無料なので、
心ゆくまでどうぞ。

おすすめメニュー

☎ 090-2985-7318
住 小川字荘司 4
営 火～土 11:00～14:15 LO／日 11:00～14:45 LO
休 月曜日　第 1・第 3 火曜日

P

29 SOBADOKORO YUUSOBADOKORO YUU

Instagram

地図 A

おまかせ料理 
（昼）平日 2,200円／土日祝 3,300円

（夜）全日 4,000円

ご家族やご友人とゆったり個室で、昼会席や夜の
おまかせ料理をご堪能ください。宅配弁当も承り
ます。おおひとの味をご自宅でも。

おすすめメニュー

☎ 0223-25-1568
住 岩沼市本町 1-9
営 12:00～14:30／
 18:00～22:00
休 日曜日の夜、月曜日の昼

22 四季彩彩 四季彩彩 おおひとおおひと

P持個

地図 A

・旬彩りご膳  3,760 円
・ミニすしご膳（ランチ） 1,860 円

新鮮な海の幸を、真心を込めて握る味わいの
寿司とお料理。心ゆくまでお楽しみいただける、
至福のひとときをご提供します。

おすすめメニュー

☎ 0223-23-7888
住 桜 5-6-23
営 11:00～14:30／
 17:30～21:30（日祝 20:30）
休 水曜日・第 2 木曜日

25 一美弥 一美弥 まこと寿しまこと寿し

HP

P持個

Instagram 地図 A

ランチはコーヒー・デザート付。人気の天重他、
幕の内や生姜焼き弁当もあります。各種宴会の
ご予約承ります。宅配もOK！

　　　・おまかせ A ランチ
　　　・ハンバーグランチ

おすすめメニュー

☎ 0223-22-2039
住 大手町 4-6
営 11:00～14:00／
 17:00～22:00
休 月曜日

P持

食事処福住食事処福住  DD
ダ イ ニ ン グ

iningining 清清
き よ

21

地図 D

 8種類の釜めし 1,150 円～

丹精込めて作った自慢のお米と旬野菜が主役。
定食やチャーハンも人気！ 7月「きのことトマト
の釜飯」、9月「はらこの釜飯」も登場予定です。

おすすめメニュー

☎ 0223-22-0643
住 南長谷字原 58-7
営 11:30~14:00／
 17:00~21:00
休 火・水・木曜日

P

28 食事処 食事処 おおともおおとも

公式 LINE 地図 A

「うまい鰻を腹いっぱい！」をコンセプトに、味・
価格・安全性を追求した成瀬の鰻をぜひご賞味
ください。テイクアウトも可能です。

　・うな重 上
　　松・竹・梅 各種 1,900 円～
　・鰻の肝串 500 円

おすすめメニュー

☎ 080-3336-9111
住 桜 5-1-33
営 11:00～14:00／17:00～20:00
休 不定休

P持

26 鰻の成瀬　鰻の成瀬　宮城岩沼店宮城岩沼店

※価格は全て税込み価格となります

地図 A

・天ぷらせいろ 1,350 円
・ミニ黒天丼せいろセット 1,400 円
・ピルスナー 550 円

自家製のかえしに通した黒天丼とブータン蕎麦
が大好評です。風呂上がりのクラフトビールも
最高！各種宴会やお弁当なども承ります。

おすすめメニュー

☎ 0223-36-9863
住 中央 4-3-1 2 階
営 11:00～21:30
 (20:30 LO／飲み物 21:00 LO)
休 第２・第４木曜日（祝日の場合変更あり）

24 そば処 そば処 やぶ亀やぶ亀〈JOCA 東北 亀塚温泉内〉〈JOCA 東北 亀塚温泉内〉

Instagram

P持

地図 F

・天ザル・天そば  各 2,180 円（2 本）
・天丼 1,980 円（2 本）
・天とじ 1,580 円

天然車えびメニューが自慢です。そばは北海道
摩周産のこだわり製粉を使用し、風味色合い
豊かなそばに仕上がってます。

おすすめメニュー

☎ 0223-23-2958
住 下野郷字新拓 210
営 11:00～19:00
休 第 1・第 3 日曜日

30 そば処 そば処 おさだおさだ

P持

HP 地図 B

健康を意識したグルテンフリー料理をご提供。
日本食ベースに洋のテイストを加えたメニュー
で、楽しみつつホッと一息つけるひとときを。

・すこやか御膳
　（お魚・お肉をチョイス） 1,760 円
・牛ステーキランチ 2,970 円

おすすめメニュー

☎ 080-2598-0408
住 土ケ崎 4-5-8
営 11:30～21:30（21:00 LO）
休 日曜日

P

27 すこやか食堂すこやか食堂

地図 A

・親方おまかせにぎり 中 2,420 円
・親方おまかせにぎり 上 4,400 円

新鮮ネタぎっしりのおまかせ握り。昼は茶碗蒸し
＆コーヒー付ランチ。夜はお酒一杯付セット。
出前・持ち帰り・各種宴会等も予約受付中。

おすすめメニュー

☎ 0223-22-2864
住 中央 2-5-27
営 11:00～14:00（13:00 LO）
 16:00～22:00（21:30 LO）
休 月曜日

23 おくに寿司おくに寿司

P持

地図 A

明るく安全な雰囲気で、心ゆくまで楽しめる
スナック。楽しいひとときを過ごしたい夜にぜひ
お立ち寄りください。

　　・セット 2,000 円～
　　・お客様ショット
　　　女の子ドリンク 800 円～

おすすめメニュー

☎ 0223-29-4450
住 大手町 3-30 大泉ビル 2F
営 20:00～0:00
休 日・祝日

P

48 スナックスナック EXPRESS EXPRESS（エクスプレス）（エクスプレス）

Instagram

X 地図 A

昔ながらの心地よいスナック。笑顔が溢れる店
内で、日頃の疲れを癒しにお立ち寄りください。
皆さまのお越しをお待ちしています。

　　  夏はうーめん
　　  冬はカラシ玉こんにゃく

おすすめメニュー

☎ 0223-24-6222
住 大手町 2-56-9
営 20:00～25:00
休 日・月・火曜日

P

スナックスナック 沖野 沖野50

地図 A

安心会計で、お一人様から楽しめるスナック
です。ゆったりとした店内で、最大30名様まで
ご利用いただけます。

　　　・チャージ 2,000 円
　　　・ボトル　 3,000 円～

おすすめメニュー

☎ 0223-22-6210
住 大手町 4-2
営 19:00～24:00
休 日・祝日

P

スナックスナック EXLINEEXLINE49

長期熟成による深いコクとまろ
やかな風味が特徴。岩沼でも昔
から親しまれてきた、味わい深い
味噌です。

味噌は、整腸作用や免疫力向上など、
健康効果も期待できる万能調味料！
定番の味噌汁だけでなく、様々な料理
に活用できます。 多数店舗で提供

岩沼で開発された大豆「ミヤギシロメ」
は、甘みが強く風味が豊かなことが自
慢。粒が大きく、煮物や豆腐にすると
美味しく仕上がります。

言わずと知れた良質なタンパク質や
イソフラボンが豊富で、美容や健康に
も嬉しい食材です。 �「手造りとうふ 布田フーズ」

岩沼市は肥沃な土地に恵まれ、新鮮で
美味しい野菜が豊富に収穫されます。
特に玉浦地区の野菜は直売会も開
催されるなど、大人気！

季節ごとに旬の野菜が楽しめるのも魅
力。夏はトマトやキュウリ、秋はサツマイ
モやカボチャなど、採れたての新鮮な野
菜が食卓で楽しめるのは地元民の特権！

�「岩沼みんなの家」他
多数店舗で提供

昨年から始まったLINEスタンプラリー。
昨年度、スタンプが一番多く獲得されたお店に

  　王冠マークが贈られました！

同じ日に何店舗か巡ったり、ランチのあとにテイクアウトやおみやげを買って
効率的にスタンプを集めている方が多かったようです。

今年度も掲載店をめぐって「美味しい！」と「スタンプ」をゲットしてくださいね！

Instagram 地図 A

洋・和問わず、季節の食材を使った料理をお楽
しみいただけます。親しい人とゆっくり語り合い
ながら、特別な時間をお過ごしください。

  ・ドイツソーセージ 　880 円～
  ・つけ込スペアリブ 1,480 円

おすすめメニュー

☎ 0223-23-7577
住 桜 5-4-38-1
営 17:30～23:00
休 月曜日・第 1 日曜日

P持

KITCHENKITCHEN つぁいと つぁいと43

地図 A

まるで隠れ家のような心地良い空間でお迎えし
ます。貸し切り可能なVIPルームも完備、団体
予約も可。ゆったりと大人の夜を愉しめます。

アットホームな雰囲気で！
3,500 円～

おすすめメニュー

☎ 080-8217-4109
住 館下 2-1-16
営 19:00～24:00
休 日・月曜日

47 Le AngeLe Ange

地図 A

小学生以下無料、アットホームな雰囲気で家族
も安心。30～40名収容の大部屋完備で、
グループ利用にも最適です。ご予約受付中！

利用料 お一人様 昼 350 円～／夜 500 円～
アイス各種もおすすめ！

おすすめメニュー

☎ 0223-29-3784
住 稲荷町 3-5
営 13:00～23:00
　（土曜日は 24:00 まで、月曜日は 18:00 まで）
休 なし

P個

51 カラオケスタジオカラオケスタジオ かりんとう かりんとう

協 賛

協 賛

スナック・カラオケスナック・カラオケ ※価格は全て税込み価格となります

藤セ藤セ

地図 A

  ・中華そば 900 円
  ・背脂濃厚油そば 850 円
  ・サッポロラガービール 700 円

岩沼駅東口で朝3時まで営業。ラーメンをメイン
に、餃子・おつまみと一緒にお酒も楽しめます。
夕食にも〆の一杯にも気軽にどうぞ。

おすすめメニュー

☎ 0223-36-9902
住 館下 1-3-10
営 19:00～3:00
休 日曜日

P

35

厳選された種もみから丁寧に育てられた、
金蛇水神社でしか味わえない特別なブラ
ンド米。一粒一粒がしっかりして、もちも
ちとした食感と豊かな甘みが特徴です。

�「金蛇水神社 Sando Terrace 
  食事処 IKoMiKi」

金蛇水神社では、このお米を神事にも
使用しています。神社ならではの清ら
かな水と、神様の恵みを受けて育っ
た、ありがたいお米です。

中華料理 中華料理 大成（だいさい）大成（だいさい）

地図 A

  海老入りワンタンメン　 800 円
  海老入りワンタンスープ 680 円

海老と豚肉ミンチで手作りした当店自慢の
ひと品！醤油ベースのスープと相性抜群で、
丁寧に仕上げたこだわりを堪能ください。

※写真はイメージです

おすすめメニュー

☎ 0223-31-0973
住 桑原 4-2-22
営 11:00～14:00／17:00～21:00
休 月曜日 夜

P持

34

油そば 零 zero油そば 零 zero

地図 A

・油そば 830円
・汁なし坦々麺 950円
・油そばランチセット 1,050円
※その他メニューあり

岩沼初の油そば専門店として今年で7周年を
迎えました。人気の油そばの他、お得なランチ
セットや夜は定食もご用意しています。

おすすめメニュー

☎ 0223-36-7177
住 桜 1-6-45 リッチモンドスクエア 5 号
営 11:00～23:00
休 なし

P

32

並・大・W
同料金

X

31 ジャンプラーメンジャンプラーメン

地図 A

・背油味噌ラーメン 950 円
・週末限定（金～日）
  名古屋コーチン醤油・塩 950 円

コクとまろやかさが決め手の背油味噌が自慢！
夜遅くまで営業し、お酒も各種ご用意してい
ます。〆の一杯にもお立ち寄りください。

おすすめメニュー

☎ 0223-22-6058
住 中央 1-5-31
営 11:30～13:30／火～木 18:00～24:30（24:00 LO）
 金土 18:00～25:30（25:00 LO）／日 18:00～21:30
休 月曜日

P持

麺屋 ぎぎ麺屋 ぎぎ

地図 A

・特製濃厚鶏魚介つけ麺 1,090 円
・Ｇ豚らー麺 900 円
・濃厚海老らー麺 870 円

濃厚な鶏魚介スープのつけ麺が自慢。あっさり
系、G系、汁なしなど、多彩なラーメンを取り
揃えお待ちしています！

おすすめメニュー

☎ 050-8888-1518
住 桜 1-6-45 リッチモンドスクエア 3 号室
営 平日 11:30～14:30／
 土日祝 11:00～14:30
休 木曜日・第３水曜日

P

33

X

※価格は全て税込み価格となります中華料理・ラーメン中華料理・ラーメン

Instagram 地図 E

・岩沼名物マカロンパフェ 1,000 円
・網焼きレバー 660 円
・特大つくね 400 円

お子様から大人まで大歓迎。多世代で気楽に
楽しめる居酒屋です。岩沼名物のマカロン
パフェなど、スイーツも人気です。

おすすめメニュー

☎ 0223-36-7772
住 恵み野 2-2-3
営 11:30～13:30（ランチはテーブル席のみ）
 17:00～不定時
休 火曜日

46 居酒屋とスイーツ 居酒屋とスイーツ 亀たろ亀たろ

P持個

HP 地図 A

・各種コース 1,430 円～
・みそ豚 275 円・チーズ巻 275 円
・和風牛串 385 円

炭火で丁寧に焼き上げた、旨みたっぷりの串焼
きを提供しています。お座敷席完備で、少人数
から大人数まで、各種ご宴会にも最適です！

おすすめメニュー

☎ 0223-23-7307
住 中央 3-6-6
営 17:00～22:00 (21:30 LO)
休 月曜日、第 1・第 3 火曜日
 ( 祝日により変わります )

P持

41 焼鳥 焼鳥 笑多屋笑多屋

HP 地図 A

・特製味付
  JAPAN-X 豚ホルモン  550 円～
・味付け牛タン  850 円～

臭みがなく旨い！特製味噌ダレに漬け込んだ手仕
込みJAPAN-Xホルモンが自慢。各種焼肉も豊富
にご用意しています。是非一度お試しください。

おすすめメニュー

☎ 0223-23-1788
住 館下 1-3-10
営 17:30～21:15 LO
休 日曜日

38 ホルモン・焼肉 ホルモン・焼肉 玄玄

P ※1台のみ お問い合わせください

Instagram 地図 A

岩沼とんちゃん 700 円
自慢の魚料理・地酒もご用意しています！

駅から３分 ！ 岩沼で唯一の熱々おでんが自慢
のお店。釣り好きな店長が美味しい料理と東北
の地酒をご用意しています。宴会も承ります。

おすすめメニュー

☎ 090-8256-0543
住 館下 2-1-23
営 平日 18:00～23:00
 日祝 18:00～22:30
休 火・水曜日

40 大衆居酒屋 大衆居酒屋 オーパ！オーパ！

地図 A

お刺身・焼鳥
仙南で唯一エビスビールが飲めます！

岩沼駅東口からすぐ。新鮮なお刺身、ジューシーな
焼鳥と美味しいお酒で一杯。個室でゆっくり寛ぎ、
テイクアウトも楽しみいただけます。

おすすめメニュー

☎ 0223-23-2280
住 館下 1-3-10
営 17:00～（昼飲み要予約）
休 日曜日

39 麺酒場 麺酒場 髙ちゃん髙ちゃん

持個

X 地図 A

　　・焼き鳥  　　150 円～
　　・ラーメン  1,000 円～（昼）
　　・各種日本酒 350 円～

菜彩鶏の焼鳥は丁寧に一本一本手作りしてい
ます。旬の魚も炭火でふっくら、じんわり美味
しく焼き上げます。宴会利用も大歓迎！

おすすめメニュー

☎ 0223-29-2988
住 稲荷町 3-5
営 11:30～14:00／
 17:00～24:00
休 月曜日

44 炭火焼とり 炭火焼とり とりはなとりはな

P

ぐるなび 地図 A

　　　・舞茸と紅しょうが天
　　　・おにぎり　・串揚げ

全国各地の限定品や入手困難な日本酒、焼酎を
各30種以上とり揃えています。お料理も60種
と豊富 ！ ぐるなびもご覧ください。

おすすめメニュー

☎ 0223-22-3792
住 中央 4-3-20
営 17:30～22:00
  (21:30 LO)
休 日・月曜日

42 酒房 酒房 のれんのれん

P

地図 A

お食事と共にゆっくりお酒が楽しめるお店
です。洋食中心にフード＆ドリンクも充実。
各種パーティープランもご相談ください。

・フリードリンク＋お料理6品 4,500円
・フリードリンク＋お料理6品＋
 仙台牛サーロインステーキ 5,500円
・2次会プラン 3,500円

おすすめメニュー

☎ 0223-24-2315 （時間外連絡先 090-3123-5287）
住 土ヶ崎 2-1-13 2F
営 18:30～Last
休 日曜日（連休の場合は最終日が休みとなります）

P

45 JONBRAN JONBRAN ジョンブランジョンブラン

HP 地図 A

   ・刺身の盛合せさざ波 1,320 円
   ・自家製燻製焼さば 594 円

岩沼駅東口からすぐ ！ 旬の海の幸を大奉仕
価格でご提供 ！ 豊富な地酒と共に、新鮮な海
の味覚を心ゆくまでお楽しみください。

おすすめメニュー

☎ 0223-22-4600
住 館下 1-3-1 1F
営 16:30～24:00
休 第 3 火曜日

37 だんまや水産だんまや水産 岩沼駅前店 岩沼駅前店

持

HP 地図 A

　  ・1 ポンドステーキ  3,520 円
　  ・マルゲリータ  1,100 円

岩沼駅すぐ ！ 本格ビストロ料理を気軽に楽し
めるお店です。ちょっとしたお食事から特別な
日まで幅広くご利用ください。

おすすめメニュー

☎ 0223-23-9009
住 館下 1-3-1 2F
営 17:00～24:00
休 第 2 火曜日

36 びすとろぼんてんびすとろぼんてん 岩沼店 岩沼店

持

居酒屋・バー・焼肉・ホルモン居酒屋・バー・焼肉・ホルモン ※価格は全て税込み価格となります
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私たちは私たちは地元岩沼地元岩沼のの飲食店を応援飲食店を応援しています！しています！ ※順不同 ※順不同
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※写真はイメージです※写真はイメージです
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